
婚活を成功させるためには、「自分が人生で何を大事にしているのか」
ということに気づくことです。本書の質問に答えながら進めていく
ことで、自身の性格の洗い出しが出来、運命の相手の条件が明らかに
なっていくように構成されています。今の生活で大切にしていることを、
未来の自分の姿と重ね合わせながら、理想の相手像を明確にして、
幸せな結婚生活へ向けて歩き出しましょう。

条件：新刊委託
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最短で運命の人をみつける！左脳で婚活

山本早織（やまもとさおり）
株式会社Weave 代表取締役
16歳でグラビアアイドルとして
デビュー、24歳の時に４年間の遠距
離恋愛を実らせ結婚。芸能界を
引退したものの2年で離婚。その後、
銀座のホステスをへて結婚相談所
Agumを開業。離婚で悩んだ経験
から恋愛と結婚は別のものである
と気づき、人間関係をよりよくする
心理学、選択理論心理学を学ぶ。
「左脳を使った婚活は、運命を切り
拓き幸せな結婚生活を実現するため
のトレーニング」ととらえる独自の
コンサルティングで、延べ1万人以上
をサポート。数多くのメディアで恋愛
コンサルタント・女性起業家として
取り上げられる。2018年から『日刊
SPA！』で恋愛コラムを連載中。

自分の生い立ちや恋愛経験を振り返ってみましょう
本当に自分に合う運命の相手を見極めましょう
マイルールを明確にしましょう
結婚後の生活をイメージしてみましょう
自分の魅力を再発見しましょう 
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最短で運命の人をみつける！

サンクチュアリ出版
FAX注文受付 050-3606-4734 2025/1

FAXの配信停止は左のFAX番号までご連絡下さい。

（ お手続きには、1週間程度お時間を
頂戴する場合がございます。 ）

1年以内に婚活を卒業1年以内に婚活を卒業

・・

で婚活

新刊話題書 ・ 女性エッセイ　ご担当者様　お世話になっております。

サンルクスより新刊のご案内になります。

する
ために。

質問に書き込んでいくと未来が変わる！

幸せのつかみ方レッスンとワーク
元グラドル  ホステスが教える


