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新刊話題書　美容書　ご担当者様　お世話になっております。

  アンノーンブックスよりご案内になります。

インスタフォロワー15万人！SNSの変身動画が話題、大反響！
バネッサの“エンパワメントメイク”が一冊に！

“美の可能性”を最大限に引きだす  メイクメソッド121
隠さず、隠れず、あきらめなければ、
必ずキレイになれます。
隠さず、隠れず、あきらめなければ、
必ずキレイになれます。

2024年7月投稿のリール動画が1000万再生で大バズり中！
『美st』、『STORY』、『saita』、『STORY web』などでも
特集されて話題の著者です！

コンテンツ

トータルビューティーアドバイザー
「全国の女性を強く美しくする」を目標とし、メイクだけではなく、ヘアスタイル、姿勢、
似合うコーディネートやメイクカラーなどトータルで指導するトータルビューティーアド
バイザーとして活動中。企業のスキルアップ研修や1200名規模のセミナー、大学、専門
学校での講師も勤める。メイクレッスンや養成講座も実施。コロナ禍になり「女性の美し
さを応援したい。」と始めたインスタグラムでのメイクやコーディネート動画が共感と憧
れを生み、フォロワーが14万人以上になる。ブランド監修や企業コンサルも手掛ける。

美に基準はない。
美しくなる権利は
誰にでもある。

■著者 ： 亜耶バネッサ　■定価 ： 1760円（税込）　■ISBN ： 978-4-8014-8056-8
■体裁 ： 四六判／並製／オールカラー／232ページ／束17ミリ
■発行 ： アンノーンブックス　発売 ： サンクチュアリ出版

美に基準はない。
美しくなる権利は誰にでもある。
■著者：亜耶バネッサ　■定価：1760円（税込）
■ISBN：978-4-8014-8056-8
■発行：アンノーンブックス　発売：サンクチュアリ出版

著者プロフィール／亜耶バネッサ（Aya Vanessa）

私の顔は、私が選ぶ_My Face, My Choice
CHAPTER 1

完璧じゃないことが、完璧_Imperfect / I’m Perfect
CHAPTER 2

キレイになる欲を持とう_My Ambition
CHAPTER 3

新しい自分を見つけよう_Hello New Me
CHAPTER 4

私の顔は、私が選ぶ_My Face, My Choice
CHAPTER 5

サンクチュアリ出版
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