
番線印

好
評
発
売
中

女子の人間関係
水島広子  :  著　定価 : 1430円（税込）
四六判　ソフトカバー　240ページ　
ISBN : 978-4-8014-0002-3
発行・発売 : サンクチュアリ出版

なぜ、あの“女”はあなたの感情を乱すのか？
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ぜひ再展開を
お願いします！

サンクチュアリ出版
FAX注文受付 03-5834-2508 2024/7

FAXの配信停止は03-5834-2507へご連絡下さい。

（ お手続きには、1週間程度お時間を
頂戴する場合がございます。 ）

13.7
万部！

女性エッセイ・人文（心理） ご担当者様　お世話になっております。サンクチュアリ出版よりご案内です。
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巻き込まれない

自分を守る

良い関係を築く

グループ、派閥、噂話、嫉妬など女性特有の人間
関係の悩みを持つ方に対人関係療法の専門医
水島広子氏がその原因を解析＆ステップを
踏んで丁寧に解決方法を教えます。
女性だけでなく、女性の部下、上司、恋人、妻を
持つ男性も役に立つ内容です。

対人関係のイライラは、

医学的に見れば99％

解消できる。

３ステップで
様々な女性の人間関係の
悩みを解消します！

物理的にも、精神的にも
距離をとる方法

攻撃をうけないように
嫌われずに自分を守る

相手にも自分にも良い
関係を築くには？

STEP1

STEP2

STEP3

職場の
同僚

先輩・
後輩 ママ友

姑

すぐ感情的になるひと 裏表のあるひと

群れたがるひと 張り合ってくるひと……

再展開＆仕掛け販売で売上急増！
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