
「素敵なお名前
  ですね～」

P20

お名前に
ふれる！

「◯◯さんの
   ご出身は？」

P21

会話にお名前を
ちりばめる！

「わたし、実は釣りが
        趣味なんです」

P26

自分の話題も
提供してみる！

オトナ女子のオトナ女子の気くばり帳気くばり帳相手もよろこぶ　私もうれしい相手もよろこぶ　私もうれしい

初対面、緊張するなぁ…

そ
ん
な
と
き
に
、

こ
ん
な
気
く
ば
り
で

距
離
が
ぐ
っ
と

近
づ
き
ま
す
。

「緊張しますね」
P16

自分から
うちとける！


