
いまご購入いただくと
こちらの          を
お付けします。

特典

初対面
の

sanctuary books対人関係のイライラは、医学的に見れば99％解消できる。

なぜ、あの “女 ”は
あなたの感情を
乱すのか？
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「人付き合いが苦手」という女性にとっては苦手な
初対面のときに知っておくと気持ちがラクになる、

3つのコツ を紹介します。

入学、就職・転職、
子どもの入園や入学に伴うママ友な

ど、

初対面
の

就職・転職、入学、
子どもの入園や入学に伴うママ友な

ど。
知っておくと気持ちがラクになる

女子の人間関係の“初対面”のコツを

 おしえます。

水島広子さん書き下ろし！

「女子の人間関係」
精神科医  水島広子


